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Dedico esta colección a todos los niños de la tierra,  

deseando que encuentren en el maravilloso  

mundo de los libros, los secretos para crecer sanos y felices.

 Y, en especial, a mis nietos, los que están y los que vendrán,  

para que sepan que su abuela los amó aún antes de conocerlos.  

Siento que hay un hilo invisible que ya nos une,  

sólo hay que esperar que pase el tiempo.

Agradezco a Ivana Myszkoroski, María Victoria Giacoia  

y Lucía Tarditti por haberme acompañado con sus talentos,  

paciencia y dulzura en este hermoso viaje a la niñez.

Agradezco a mi hijo Nicolás, mi ángel, mi mayor inspiración.
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Adivina adivinador

De un huevo blanco y hermoso

una mañana nací,

y al calor de una gallina,

junto a mis hermanos crecí

¿Quién soy?

 

 Si lees con atención, al final del cuento  

encontrarás la respuesta de la adivinanza. 

¡Adelante!

¿Cómo nace la colección? ¿Y por qué 10 libros?

La colección CUENTOS PARA CRECER LEYENDO está inspirada en el Test 
Proyectivo CAT-A.

El CAT-A (Test de apercepción infantil con figuras animales) es una valiosa 
herramienta utilizada en la clínica de psicología infantil. Esta técnica per-
mite obtener información sobre los posibles conflictos infantiles. Se aplica 
para niños de 3 a 12 años.

Fue creada en 1949 por el Psicólogo, psicoanalista, psiquiatra y docente 
Leopol Bellack y su esposa científica Sonya Sorel de Bellak (ambos nacidos 
en Viena). Desde entonces es utilizada a nivel mundial como una de las 
herramientas más importantes a la hora de diagnosticar situaciones con-
flictivas básicas infantiles.

El CAT-A consta de 10 láminas en las cuales se representan un cierto núme-
ro de situaciones infantiles susceptibles de poner de manifiesto los proce-
sos dinámicos de los problemas del niño.

Basada en mi experiencia como psicóloga y atendiendo a la voz de mi niña 
interior propongo esta colección de cuentos en donde cada uno de ellos es 
una historia que representa una problemática infantil y su posible resolución. 

Mi mayor deseo es que al leerlos, los niños puedan identificarse tanto con 
los personajes como con la trama, ofreciéndoles herramientas para la  
superación de los conflictos, allanando la continuidad de un crecimiento 
saludable e instalando en ellos el hábito y la pasión por la lectura.

Lic. Liliana del Valle Picco



Puky era el mayor de tres pollitos,  

hijos de mamá Catalina y papá Catalán.

Era rebelde y soñador. Lucía sobre su cabeza  

una atractiva cresta roja que llevaba con arrogancia.

Puky quería un futuro de aventuras. Le fastidiaba  

limpiar y ayudar en las tareas de sus hermanos. 

Cuando estaba solo, dejaba a volar a sus fantasías…  

pensaba abandonar el granero para navegar  

en un enorme barco por los siete mares.  

¡¡¡Quería recorrer el mundo entero, conquistar nuevas 

tierras y extraños lugares!!!  

Se había enamorado de una pollita que había creado  

en su imaginación; era audaz, atrevida, bella  

y le había puesto como nombre “Polina”.

Pasaba largas horas del día soñando despierto.  

¡¡¡Deseaba tanto partir solo!!! y estaba convencido  

de que pronto lo haría.

Pero, lo cierto era… ¡¡¡que nunca había dado  

un paso más allá del jardín del granero!!!

¡Puky vivía en un mundo de ensueños! 



Cuca y Coco eran los hermanos menores… toooodo  

un problema para Puky, pues tenía que ayudar a cuidarlos.

Cuca era una pollita charlatana y hermosa. Coco era el más 

pequeño, bayito y perezoso. Puky los quería mucho, ¡sí!,  

¡¡claro que sí!!, pero a medida que sus pensamientos 

crecían, menos ganas tenía de estar con sus hermanos.

 Sus aires de grandezas lo llevaban lejos,  

muy lejos del granero. Ya casi no estaba presente.  

Con su imaginación se alejaba día tras día.

Puky nunca había sido un hijo obediente, pero últimamente, 

su conducta comenzaba a preocupar a papá y a mamá.


