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Dedico esta colección a todos los niños de la tierra,  

deseando que encuentren en el maravilloso  

mundo de los libros, los secretos para crecer sanos y felices.

 Y, en especial, a mis nietos, los que están y los que vendrán,  

para que sepan que su abuela los amó aún antes de conocerlos.  

Siento que hay un hilo invisible que ya nos une,  

sólo hay que esperar que pase el tiempo.
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y Daniela Nine por haberme acompañado con sus talentos,  

paciencia y dulzura en este hermoso viaje a la niñez.
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Adivina adivinador

Tengo hojas, pero no soy árbol.

Voy de aquí para allá, pero no camino ni vuelo.

Cuento historias, pero no hablo ni canto.

¿Quién soy?

¡Ya lo verás! Cuando termines de leer el cuento  

seguro lo adivinarás.

¿Cómo nace la colección? ¿Y por qué 10 libros?

La colección CUENTOS PARA CRECER LEYENDO está inspirada en el Test 
Proyectivo CAT-A.

El CAT-A (Test de apercepción infantil con figuras animales) es una valiosa 
herramienta utilizada en la clínica de psicología infantil. Esta técnica per-
mite obtener información sobre los posibles conflictos infantiles. Se aplica 
para niños de 3 a 12 años.

Fue creada en 1949 por el Psicólogo, psicoanalista, psiquiatra y docente 
Leopol Bellack y su esposa científica Sonya Sorel de Bellak (ambos nacidos 
en Viena). Desde entonces es utilizada a nivel mundial como una de las 
herramientas más importantes a la hora de diagnosticar situaciones con-
flictivas básicas infantiles.

El CAT-A consta de 10 láminas en las cuales se representan un cierto núme-
ro de situaciones infantiles susceptibles de poner de manifiesto los proce-
sos dinámicos de los problemas del niño.

Basada en mi experiencia como psicóloga y atendiendo a la voz de mi niña 
interior propongo esta colección de cuentos en donde cada uno de ellos es 
una historia que representa una problemática infantil y su posible resolución. 

Mi mayor deseo es que al leerlos, los niños puedan identificarse tanto con 
los personajes como con la trama, ofreciéndoles herramientas para la  
superación de los conflictos, allanando la continuidad de un crecimiento 
saludable e instalando en ellos el hábito y la pasión por la lectura.

       Lic. Liliana del Valle Picco



Vivía en la cuevita de un castillo fuerte, antiguo y enorme 

que estaba en la cima de la montaña más alta de un país 

llamado “Celeste Hielo”, por tener inviernos muy fríos  

y por estar tan pero tan pegadito al cielo.

El castillo estaba rodeado de pinos y en las tardecitas 

heladas parecía estar flotando en un gigante espejo rojizo, 

los últimos rayos del sol iluminaban  

las grandiosas torres nevadas. 

Esos días Catita y Canosa, sin soltar los libros,  

jugaban patinando sobre cáscaras de bananas  

en la superficie resbaladiza y congelada hasta que la noche 

se llevaba la luz y el frío se hacía insoportable.



El dueño del castillo era un león anciano,  

dueño de la comarca, al que todos llamaban: “El rey Axis”.

Axis era un león muy grande y, de joven, fue el león 

más fuerte de ese país; había ganado muchas batallas 

defendiendo sus murallas.

Disfrutaba de la vista del gran ventanal del salón  

del castillo, sentado en su sillón majestuoso y dorado.  

Tenía por costumbre fumar pipa, cruzar las piernas  

y dejar caer su abundante cabellera rubia y perfumada 

hacia su costado derecho.

Canosa lo miraba escondida, pues le daba miedo  

su enorme tamaño. Como era muy curiosa mientras  

lo observaba se preguntaba:

—¿Los ojos que tiene serán de preocupado, triste, cansado, 

tranquilo o enojado?

—¿Será un León bueno o malo?

—“Eso” que se lleva a la boca, ¿tendrá sabor a fresa, menta, 

chocolate o cereza?

—¿Cuántos años tendrá? ¿habrá tenido hijos? ¿dónde 

vivirán y cuántos serán? 

Y un sin fin más de preguntas. Canosa se sentía triste  

porque su miedo le impedía conocer los sentimientos  

del corazón de Axis.


