Manuel Fernando Pascual

Marta
y Maria

La sana tension

entre contemplacién y accidon

W
Uil nlinas



Pascual, Manuel Fernando

Marta y Marfa: la sana tensién entre contemplacién y accion .
- 1a ed. - Buenos Aires : Paulinas HSP, 2010.

176 p.; 20x14 cm.

ISBN 978-950-09-1671-4

1. Espiritualidad Cristiana. I. Titulo
CDD 248.5

Disefio de cubierta e interior: Mariana I. Cremades
Pintura de cubierta e interior: Juan José Miranda Hernandez

1% edicion, julio 2010.

12 reimpresién, abril 2015

Con las debidas licencias - Queda hecho el depésito que ordena la ley 11.723.
© Paulinas de Asociacion Hijas de San Pablo, Nazca 4249, 1419 Buenos Aires.
Impreso en la Argentina. Industria argentina.

ISBN: 978-950-09-1671-4

Distribuye:

Paulinas
Larrea 44/50, C1030AAB Buenos Aires, Argentina
Telefax: (011) 4952-5924 y lineas rotativas
Linea de fax gratuita para clientes: 0-800-333-7717
E-mail: ventas@paulinas.org.ar
www.paulinas.org.ar



El amor es la meta






El hombre, un peregrino del amor

Uivir es llevar en el corazén una nostalgia de amor,
de comunién. Esto no implica necesariamente que uno sea
siempre consciente de ello, pero es importantisimo saber
que éste es el grito, el deseo mds profundo que llevamos
dentro. Y esto es bueno, por supuesto, cuando se hace
consciente. Es muchas veces también doloroso, porque es
confesar que uno estd incompleto, solo, todavia no plena-
mente acompafiado, si quieren “todavia no en casa”. Esta
es nuestra situacién de peregrinos, de caminantes, de no
terminados.

El amor es nuestra experiencia primordial en el seno
materno, es la primera experiencia que tiene un ser huma-
no: el amor y la comunidn, ya en el hecho de estar en el
seno de su madre. Y qué curioso que, al mismo tiempo, el
amor definitivo es nuestra tiltima esperanza mads alld de la
muerte. Nuestra primera experiencia y lo que esperamos
que sea el fin. Justamente, la esperanza humana es creer
que el amor y la comunidén son el fin. Eso nos sostiene en
este mientras tanto, en este caminar. Podemos soportar so-
ledades, largas esperas, vacios, siempre y cuando tengamos
esperanza de comunion.

Ese gemido no sélo se alimenta de recuerdos y espe-
ranza; para mantenerse vivo necesita de alguna manera
hacerse real. No podriamos vivir sélo del recuerdo del seno
materno o de la infancia primera, con la esperanza de que
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eso alguna vez ocurra al fin de los tiempos. Porque sin una
experiencia cierta de amor, el pasado podria diluirse y has-
ta parecer un suefio. ;Habré soniado? Si nunca encuentro
lo que alguna vez tuve, en determinado momento pensaré:
¢no habrd sido una fantasia? En momentos de crisis voca-
cional, lo primero que se pregunta la persona es: ;pero lo
original no fue una fantasia? Se empieza a dudar de lo que
antes fue certeza. Y el futuro aparece como una ilusién sin
fundamento. ;Sera esperanza o ilusién? ;Son sélo mis de-
seos o tengo un fundamento en el ahora, en la experiencia,
en el ya que me permite decir: mi esperanza es cierta?

Los encuentros de amor, tanto humanos como divinos,
nos dan vida y son capaces de darnos la certeza de que la
existencia es un don lleno de sentido. El amor es como la
luz calida, que permite ver una légica extrafia, una belleza
insospechada en un mundo lleno de dolor y soledad. La
vida puede parecer dura, cruel y, sin embargo, un instante
de amor, mas alla de la 16gica nos hace percibir que, a pesar
de todo esto, la vida es bella y tiene esperanza. Hay certe-
zas de donde aferrarse.

Para decirlo a través de una metafora, estas experien-
cias de amor no son la luz del mediodia, sino que se pa-
recen mas bien al resplandor de un rayo en la noche. El
mediodia es una luz prolongada, duradera, constante, que
nos permite ver los detalles de la naturaleza, de la creacidn.
En cambio, un rayo es algo fugaz. Todos hemos vivido la
experiencia de estar en plena noche o en medio de una
tormenta, en la oscuridad total. Pero cuando se produce el
rayo, por un instante vemos que hay algo mas alld de las
tinieblas. Por supuesto, es s6lo un momento fugaz. Pero en
ese momento la oscuridad se abre, el paisaje y los rostros
reaparecen. Todo estaba negro y el rayo nos hizo ver el
verde, el rostro de quien estd a nuestro lado. La oscuridad
vuelve, pero ya no es lo mismo; ahora sabemos que ese ne-
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gro que vemos no es una pared, sabemos que hay un paisa-
je; esa oscuridad que nos rodea no es lo tinico que existe,
hay alguien que no vemos pero estd. Entonces, ¢se puede
vivir como si el amor no existiese, si lo hemos probado? Y
creo que esta es la experiencia que todos tenemos, momen-
tos a veces largos y casi permanentes de oscuridad y sen-
sacion de soledad, pero también hemos visto lo otro y por
eso permanecemos, buscamos, esperamos, aguardamos el
amanecer. Como pasa en las tormentas, hay que serenarse
y esperar a que salga el sol.
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