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COMO USAR ESTE LIBRO

El contenido de este libro se encuentra agrupado en
seis ejes tematicos: la interioridad, la presencia de Dios, la
vida compartida, el conflicto, la necesidad de alegria y es-
peranza, el compromiso. El animador puede entrar en ca-
da uno de ellos y usar la dindmica mas adecuada a su ob-
Jetivo pastoral o bien tomar el libro mismo como un itine-
rario en el que ira trabajando ejes y dinamicas en el orden
presentado, a modo de pasos secuenciados de un camino
comunitario.

Junto al titulo, las dinamicas indican una edad reco-
mendada. Lejos de restringir el uso de la técnica, esta
quiere ser un dato que vincule con mayor claridad las ac-
tividades y recursos elegidos con el perfil de los partici-
pantes. Sin embargo nada impide que el animador consi-
dere usar o adaptar las dindmicas para un grupo que no
esté enmarcado en la edad recomendada.

La mayoria de estas dinamicas han sido el fruto del
trabajo pastoral y catequistico con personas de distintos
grupos, zonas y contextos sociales. Esto nos anima a pro-

poner este material como util tanto en la catequesis es-
colar como en grupos de parrogquias y movimientos.

A fin de relacionar el material de este libro con el traba-
jo de planificacién de distintos agentes pastorales, hemos
preparado breves itinerarios con selecciones de dinamicas:
catequesis polimodal, confirmacién, novios, adultos. En el
caso de la catequesis escolar, se han tomado como base los
contenidos curriculares para la misma.
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