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Esta es la pregunta fundamental en es-
te momento de tu vida: queres elegir una
carrera, definir una relacion de pareja, bus-
car un empleo... trazar un proyecto de vida.

&Qué es un proyecto de vida?

1. Profesion

Al momento de lanzarse a la vida, sur-
ge la necesidad de buscar un trabajo, una
ocupacion, un estudio.

cidis estudiar y ejercer. Es la ocu-
pacion gue uno debe desempenar
para poder sostenerse economi-
camente en la vida.

La profesion, sobre todo cuan-
do es libremente elegida, suele
ser importante, llena gran parte
del tiempo disponible y es el lugar desde
donde te realizas como trabajador y estu-
diante. Pero por sl misma, la profesion no

puede conceder un
. sentido a la wvida;
L s se necesita de
algo mas, algo
que haga que
YOS NOo Seas
un estudiante

-

como cualguiera ni un profesional como
otros, ni un trabajador mas. Si, se nece-
sita algo mas que comparar folletos de
universidades y cualidades personales
para poder realizar una opcion profunda,
para poder inscribir tu futura profeskon
dentro de todo un proyecto existencial.

2. Mision

Cuando mas alla de la profesion, mas
alla de los estudios y las ocupaciones
elegis un fin, una meta, un “para qué’,
estas abriéndote a una mision en la vida.

La mision es la que da sentido a B
profesion. Es la que te permite decit
“Quiero ser maestro para formar |ove-
nes criticos™ “Quiero ser sociologo pa-
ra conocer la realidad social y compro:
meterme politicamente”; “Quiero ser i
terato para poder celebrar la existencia
con mis palabras”; “"Quiero ser.. pa
OO [ision |da Jsentido |
tu [vida; Jes [sentix || Joabes
que [estés [en Jol Jnundo [pars
a150, o optar [por poner &)
Cervioio Jie [alguien [lo Jau
sabés, [io Jaue fpoads fracer,
1o Joue |amds, [lo jgue [luchés
Por eso la mision implica tomar con
ciencia de que tus valores son pan
potenciarlos en favor de alguien; es
asumir que lo que has descubierto no es
para callarlo, sino para entregarlo.

3. Vocacion
La mision le confiere un sentico a
tu vida, pero un proyecto de vida
implica ain mas que una fins-
lidad... implica una maner
de vivir, una vocacion.
La palabra “vocs
cion” ha sido desvir
fuada, sobre todd
en el lenguaje ré
ligioso. Hablar
de vocacion én
la Iglesia alude
casi siempra a
tener Voca-
cion de 54-



