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Presentacion del autor

Nadie enciende una limpara y la cubre con una vasija,

o la pone debajo de un lecho, sino que la pone sobre un candelero,
para que los que entren vean la luz.

Lc8 16

Este libro fue realizado en homenaje a mi hija Maria Belén y a tantos chi-
cos que libran y libraron la dura batalla contra la leucemia y el cancer.

Es un relato sencillo, de un padre que vivié junto a su esposa una de las
pruebas més dificiles que puede pasar alguien en la vida.

Es un testimonio real de los duros momentos que enfrentamos: los tra-
tamientos de quimioterapia, los temibles efectos secundarios, las dificulta-
des econdmicas y las trabas burocriticas, asi como los buenos momentos
de alegrfa y esperanza; y por Ultimo, cémo fuimos superando nuestras pro-
pias debilidades, miserias, angustias, desesperacion, ansiedades, para re-
construir poco a poco nuestro hogar.

El libro consta de una primera parte donde se narran los hechos en or-

den cronolégico, con algunos detalles personales de nuestra familia.

La segunda parte trata de nuestro duelo y del perfil de mi esposa y compa-
fiera, ademds de una breve reseia de las vivencias de otros pacientes que com-
partieron momentos con nosotros, una reflexion personal y una conclusion.

A lo largo de ese camino creo que aprendimos mucho, entre otras cosas:
v que no somos los tnicos que sufren y que compartir nuestras experien-

cias hace que nos duelan menos;

v a darnos cuenta de lo limitados y fragiles que somos;

v que el orgullo y la soberbia no sirven para nada;

v que encerrarse en uno mismo es dafiino para la salud propia y de la familia;

v que la soledad es mala consejera;

v que el amor nos sostiene en situaciones tan criticas y nos permite sacar
fuerzas cuando ya no las tenemos; “

v que pedir ayuda y dejarse ayudar no es sintoma de debilidad, sino de
humildad;
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v y que Dios es el tnico que puede curarnos las heridas y devolvernos la
paz interior.

Nuestra hija fue una martir en una lucha desigual. Durante seis afios, su
cuerpo soporté los tremendos ataques de los tratamientos invasivos para
frenar el avance de la enfermedad.

Hoy, Belén ya no estd con nosotros. Ya no tenemos sus besos, sus abra-
zOs y caricias, su sonrisa. Nuestro amor a ella se expresa ahora de una mane-
ra distinta y es a través de la oracién y el recuerdo. En sus 8 afios de vida pu-
dimos disfrutar, a pesar de todo, hermosos momentos de felicidad y alegria.

No es mi intencién aqui brindar un relato “masoquista”. Si bien no tiene
un final feliz, trato de abrir un camino a la esperanza ante tanta adversidad.
Si, ESPERANZA, con mayusculas, pues no es una esperanza vacia sino una
esperanza absolutamente cierta. Quien haya pasado por situaciones simila-
res podra comprender mds claramente lo que trato de expresar aqui.

Muchas veces quise comenzar este libro luego del fallecimiento de Ma-
ria Belén. Siempre tuve muchas dificultades para empezarlo... Pero con el
tiempo, fue madurando la idea. Lo que vivimos con mi esposa Liliana fue
tan fuerte que marcé un cambio total en nuestras vidas. Por eso tuve una
gran necesidad de contar esta experiencia a los demas.

Cuando deseemos salir adelante aunque no sepamos cémo, y nos mos-
tremos con humildad tal cual somos, presentandonos asi ante Dios, enton-
ces habremos dado el primer paso en nuestra recuperacion.

De eso se trata, de enfrentarnos a las dificultades, a lo inesperado, de
luchar y luego de haber caido volver a levantarnos, siendo mejores perso-
nas que antes.

Como decia Marfa Belén: “Nada es imposible”. Si, ise puede!

E/ autor

14



Indice

Dedicatonia .. ..ottt e e 5
AgradecIMIEntOs s yuws » voms caien 3 sy cums yemn § sees pane » wesse s s s
Prélogo del padre Pablo Stadler «ueq oms voss 5 suvs v 5 sun v v 9
Prélogo de Horacio Manantial ............covvviiiiiinninininn.n. 11
Presentacidn del autor ..........c.coiiiiiiin i iiiiiieeianans 13
Parte | Los hechs wuws vanss vmas vesss susy sews ¢ smre sosen 5 vas swws 5o 15
T.LallegadadeBelén ... 17

2. LOs SINLOMIAS won sevvs swms wanms & owss S8 § 5955 S0 5§ SEFS 5w 5 21
3.El primer tratamiento ............cooiiiiiiiiiiiii, 23
4o inexcplicables; sou s suvs samn s o oo s 3 oo weaen s Bes 27

L L e RO —— 29
6.:Laespada de Damoeles «: vevs s s swin vien » snsn oo sws s 33

7 LA VISIEA o ovvriie i i i it e 37
8.;ComoeraMariaBelén? ... e 43

9, L asegundairecalitd . « oo vass s o cnssse suwssin o s wovcoin s swsare ssu 47

10 ELEamino 3 JBEASALEN. s 5 sams i s sain wos ¥ S ause b S50 953 53

1T, LA COMUNION .« i vttt iteee e naeeesnnneeanneeesns 63
B2l tranisplarite vy sems o s vinn 5 s 5o § AR S KON § G 65
TBBUECIIBSG 1 cnewni v somves swmmss s siron s mesmwn oot sowavions axssate  wiss 1w 71
4. ELella WMENOS-ESPEPAED it 5 et 0 ¥ 5068 S50 BEHE ¥ L4005 004 Fe0T 73
Parte ll: Comenzar de nuevo ........c.ooiviiivniiiiinnnrinnennnnn, 77
1S ELAGEID 5 1050 3 50s 0650 5000 § 50b5 8405 % G308 §ESS L5k HONE Saks 79

16. Una luchadora:como Pogas «. v svwy swes vumes v sissse ssarws sven o 87

17. Nuestros amigos en el sufrimiento .......................... 91

18, RefleXiones ...vvvivir it it eiiianens 95

19. ;C6mo ubicarse frente al misterio? ........cooviiiinninen.. 99
EPIORO » cumns vwws s omoms woms wapa 3 wveps wss ppmwss swps ey pwmoyss o 103
Mensaje del P. Juan Manuel Moreno ...........ooiiviiiiiiinn.., 107

Sobre el autor/ Profesionales e Instituciones/ Glosario ......ovvuun.. 109



